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Dokonujac oceny rozprawy doktorskiej przygotowanej przez Magister Justyng Juszczak
odniose si¢ do: ogdlnej charakterystyki pracy (w tym tytutu, struktury rozprawy i bibliografii)
oraz jej merytorycznej zawartosci. Catos¢ zakoncze konkluzja.

Dysertacja Pani Magister Justyny Juszczak jest po§wigcona wsparciu spotecznemu osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Prowadzenie poszukiwan naukowych w tym obszarze jest
wedtug mnie niezwykle istotne nie tylko dla rozwoju wiedzy pedagogicznej, ale takze praktyki
opartej na dowodach naukowych 1 dlatego uwazam, ze podjecie tego tematu przez Doktorantke
jest zdecydowanie wartos$ciowe.

Praca doktorska Magister Justyny Juszczak liczy (wraz z zalacznikami) trzysta
szesnascie stron. Rozprawa zostala podzielona na dziewig¢ rozdziatdéw poprzedzonych
wstepem 1 zwienczonych podsumowaniem. Dwa pierwsze dotycza analizy teoretycznej
badanego zjawiska, trzeci metodologii prowadzenia badan empirycznych, rozdzialy od
czwartego do 6smego ich analizy a dziewiaty to rekomendacje i wnioski. Cato$¢ zamykaja:

podsumowanie, bibliografia a takze spis tabel, wykresow 1 rysunkow, oraz zataczniki. Tytut
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pracy w pelni oddaje jej zawarto$¢. Rozprawa ma klasyczng strukturg, ktéra nie budzi
zastrzezen: od przegladu literatury przedmiotu, poprzez projekt badawczy, po analizg i
interpretacje uzyskanych rezultatow. Nalezy podkresli¢, ze cho¢ w czesci teoretycznej uktad
tresci jest przejrzysty a poszczegdlne rozdzialy i podrozdziaty wynikajg jeden z drugiego
tworzac logiczng cato$¢, to w czesci dotyczacej analizy wynikow badan zorganizowanie tresci
w rozdziatach nie jest juz tak klarowne. Na przyktad rozdziat pigty ma jeden podrozdziat i
podsumowanie. W innych rozdzialach takze pojawiajg si¢ podsumowania, lecz nie sg
wyroznione w spisie tresci. Podobnie w rozdziale drugim znajduje si¢ jeden podrozdziat
podzielony na trzy podpodrozdziaty. W takiej sytuacji byloby lepiej zmieni¢ tytuty rozdziatow,
zeby nie wyr6znia¢ w nich tylko jednego podrozdziatu.

Literatura, na ktorej Autorka oparta swoje analizy, liczy 147 pozycji i zawiera prawie
wylacznie prace polskich autorow. Mimo, ze sg to pozycje reprezentatywne dla badanego
problemu, z cala pewnos$cig bardziej poglgbiona analiza $wiatowych Zzrddet wzbogacitaby
warstwe teoretyczng 1 interpretacyjng pracy doktorskiej. Warto roOwniez zaznaczy¢, ze
wiekszos$¢ pozycji wyrdznionych w netografii to artykuty z polskich czasopism naukowych
publikowanych w otwartym dostepie, na przyktad w Resocjalizacji Polskiej. W takiej sytuacji
nie ma potrzeby umieszcza¢ ich w oddzielnym spisie a wystarczy zacytowac jak inne artykuty
naukowe. W pracy pojawiajg si¢ drobne usterki formalne.

We wstepie Autorka w sposob rzeczowy prezentuje pole problemowe swojego
doktoratu, jego zawarto$¢ i jasno uzasadnia sformutowanie tematu. Doktorantka bedac
zaangazowang praktyczka poszukiwata podczas swojej aktywnosci zawodowej najbardziej
efektywnego sposobu wspierania 0oséb z niepetnosprawnosciag intelektualng. Pani Magister
Justyna Juszczak docenia warto$¢ praktyki opartej na dowodach naukowych, co jest silnie
postulowanym od lat w $wiatowej literaturze 1 niestety nadal stabo rozwini¢tym w Polsce
sposobem dbalosci o profesjonalizacj¢ praktyki. Jest to bowiem integrowanie wiedzy o
najlepszych dostgpnych wynikach badan z bieglo$cia praktyczng, w kontekscie
indywidualnych cech klienta, jego preferencji 1 kultury z jakiej pochodzi (APA, 2006). W
ostatnich dziesieciu latach szczegdlnie duzo uwagi poswieca si¢ empirycznym badaniom nad
skutecznos$cia, co znajduje wyraz w probach rekomendowania na podstawie badan naukowych
okreslonych oddzialywan (np. evidence-based treatment, EBT; empirically supported
therapies, EST, evidence-based prevention programs EBP, evidence-based assessment, EBA).
Choc¢ istniejg kontrowersje wokot zasadnosci polegania wytgcznie na dowodach empirycznych
przy ocenie jakosci oddziatywan, to jest pewne, ze wspolczesnie uznano znaczaca role

dowodow naukowych w praktyce profesjonalnej. Chcialabym w tym miejscu podkresli¢, ze
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doceniam tak silnie osadzong w do$wiadczeniach zawodowych motywacj¢ Autorki do podjecia
eksploracji naukowych.

Rozdziat pierwszy, zatytutowany ,,Zagadnienia teoretyczne dotyczace dorostych osob z
niepetnosprawnosciag intelektualng” sktada si¢ z czterech podrozdzialow. Magister Justyna
Juszczak opisala sposob rozumienia i diagnozowania niepelnosprawnosci intelektualne;,
modele niepetnosprawnosci, a takze funkcjonowanie oséb z lekkim, umiarkowanym i
znacznym stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej (oraz niepetlnosprawnosciami
sprzezonymi 1 zaburzeniami psychicznymi), a takze pomoc spoteczng dla oséb z
niepetnosprawnos$cia intelektualng w $wietle obowiazujacych regulacji prawnych. Autorka
stusznie powotata si¢ na migdzynarodowe klasyfikacje chordéb i zaburzen, czyli ICD-10
(International Classification of Diesases and Related Health Problems) 1 DSM-5 (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders). Brakuje jednak uzasadnienia dla opisania tylko
trzech z czterech stopni niepelnosprawnos$ci — bowiem informacji o funkcjonowaniu osob z
glebokim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej nie ma w pracy. W rozdziale drugim
zatytutowanym ,,Zagadnienia teoretyczne dotyczace wsparcia spotecznego dorostych osob z
niepetnosprawnoscig intelektualng” sktadajacym si¢ z czterech podrozdzialéw, Pani Magister
Justyna Juszczak prawidlowo przeprowadzita analiz¢ teoretyczna dotyczaca znaczenia i
rodzajow wsparcia oraz w sposob ciekawy opisata Srodowiskowe Domy Samopomocy jako
wazny element instytucjonalnego wsparcia spotecznego. W podrozdziale trzecim dotyczacym
zachowan przystosowawczych wkradt si¢ btad. Na stronie 66 Pani Magister pisze bowiem, ze
zachowania przystosowawcze to ,,ograniczenia w udziale i istnieniu w jednym lub wiecej

b

aspektach codziennej aktywnosci...”. W kolejnym podrozdziale Doktorantka opisata
szczegbtowo rdzne modele terapii zajeciowej ukierunkowane na wspieranie rozwoju
kompetencji indywidualnych i spotecznych.
Podsumowujac t¢ czes$¢ recenzji moge stwierdzi¢, ze Doktorantka wykazata si¢ wiedza
teoretyczng na temat funkcjonowania os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz wsparcia
spotecznego, jego rodzajoéw i mozliwosci instytucjonalnych wspierania dorostych osob z
niepetnosprawnoscia intelektualng. W sposob ciekawy opisata rodzaje Srodowiskowych
Domoéw Samopomocy, ich cele i rodzaje realizowanych w ramach wsparcia spotecznego ustug
ze szczegOlnym uwzglednieniem terapii zajgciowej jako waznego elementu wsparcia
oferowanego w tych instytucjach. Nalezy podkresli¢, ze opisanie tych obszaréw tworzy
kontekst teoretyczny dla projektu badawczego, ktory jest przedmiotem kolejnych czegsci pracy.
Rozdziat trzeci nosi tytut ,,Podstawy metodologiczne badan wtasnych”. Autorka

prawidlowo uzasadnita potrzebe podjecia badan w tym obszarze wskazujac na istotne znaczenia

wynikow badan naukowych dla praktyki, opisujac zatozenia realizowanego projektu.
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Doktorantka prawidtowo zdefiniowala przedmiot i cel badan. Przedmiotem badan Magister
Justyna Juszczak uczynila wsparcie spofeczne realizowane przez Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Minsku Mazowieckim. Celem poznawczym jest wyjasnienie 1 opisanie
wsparcia spotecznego osob dorostych z niepelnosprawnoscig intelektualng oferowanego przez
Srodowiskowy Dom Samopomocy, teoretycznym scharakteryzowanie wsparcia spolecznego
realizowanego przez Srodowiskowe Domy Samopomocy, praktycznym rekomendacje dla
praktyki udzielania wsparcia przez Srodowiskowe Domy Samopomocy. Doktoranta nie
sformutowata hipotezy badawczej, co jest whasciwe dla badan jakosciowych.

Pani Magister problem badawczy gléwny sformutowata nastepujaco: ,,Co stanowi o
wsparciu spotecznym osob z niepelnosprawnoscig intelektualng w konteks$cie instytucjonalnym
1 w jaki sposob jest ono organizowane?”’. Analiza zrealizowanego projektu badawczego
wskazuje, ze bardziej oddajacy istote prowadzonych badan problem moéglby brzmieé: ,Jak
realizowane jest wsparcie spoleczne dorostych osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng
ukierunkowane na zachowania przystosowawcze w Srodowiskowym Domu Samopomocy w
Minsku Mazowieckim?”. Wydaje si¢ bowiem, ze problem sformutowany przez Doktorantke
jest zbyt szeroki. W dalszej cze$ci pracy Pani Magister wlasciwie sformutowata problemy
szczegbtowe. Doktorantka zastosowala studium przypadku z uzyciem obserwacji
uczestniczacej i analizy dokumentow wraz z prawidtowo dobranymi narzedziami, ktére zostaty
doktadnie opisane. Wybdr ten nie budzi watpliwosci — jest prawidtowy. Pani Magister Justyna
Juszczak studium przypadku nazywa metoda badawcza, co wydaje si¢ pewnym uproszczeniem
(ktore pojawia si¢ w roznych projektach badawczych), z ktorego Doktorantka musi zdawac
sobie sprawe, gdyz na stronie 118 powotujac si¢ na Yin pisze, ze studium przypadku metoda
badawcza nie jest. Takze wedtug Carli Willig (2008) studium przypadku nie jest samodzielng
metoda badawcza, lecz stanowi podejscie do badania, w ktorym mozna wykorzystywac
réznorodne metody gromadzenia i analizy danych. Pani Magister w podrozdziale ,,Dobor proby
1 organizacja badan” opisata wybor okreslonej placowki, co jest w pelni zasadne, ale nie opisata
uczestnikow, ktorych dokumentacja bedzie analizowana. Informacje na temat oséb bioracych
udziat w projekcie znajduja si¢ w rozdziale 4 ,,Charakterystyka instytucji oraz uczestnikow
Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy”. W tej czesci pracy, brakuje informacji
dotyczacych kwestii etycznych takich jak $wiadome zgody uczestnikéw i uczestniczek na
udziat w badaniach naukowych, czy zgody osob kierujacych placoéwka, na pozyskanie danych
z dokumentacji. Te kwestie wydajg si¢ istotne w tak prowadzonym projekcie naukowym.

Kolejne rozdziaty — czwarty, piaty, szosty, siddmy i dsmy zawieraja analiz¢ danych
stanowigca odpowiedzi na kolejne szczegdlowe problemy badawcze. Autorka dokonuje

cieckawych analiz powotujac si¢ na dane z dokumentow 1 obserwacji, dokonuje ich
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kategoryzacji i podsumowuje. Prowadzone analizy odnoszone s3 do wtasciwie dobranej
literatury przedmiotu. Ten sposob prezentacji i omowienia danych mozna uznaé za prawidtowy.

Z rozdziatow zawierajacych analiz¢ danych uzyskanych przez Magister Justyng
Juszczak wytania si¢ interesujacy obraz form wieloobszarowego wspierania dorostych oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng w Srodowiskowym Domu Samopomocy. Jak wynika z
pracy cze$¢ interwencji zostala zaproponowana przez Autorke. Te fragmenty dysertacji
uwazam za niezwykle cenne dla zrozumienia postawionego przez Doktorantke problemu. Pani
Magister Justyna Juszczak opisuje uzyskane dane z zaangazowaniem, w ciekawy 1
wieloaspektowy sposob. Tak prowadzac narracje odpowiada na kolejne problemy szczegotowe.
Autorka jawi si¢ jako refleksyjna badaczka gl¢boko zanurzona w badanej rzeczywistosci.
Rozdziat 6smy zawiera obszerne wnioski i rekomendacje wraz z propozycja programu szkolen
dla terapeutéw, uczestnikow i rodzicow (co pozwolilo na zrealizowanie celu praktycznego
projektu). W tej czgsci pracy struktura utrudnia nieco orientacj¢ w omawianym przez
Doktorantke, bogatym materiale. Duzo tatwiej byloby, gdyby tytuly rozdzialéw odnosity si¢
wprost do probleméw badawczych szczegdtowych. Na przyktad rozdziat pigty nosi tytut
,Doroslte osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng w §wietle wynikéw badan wtasnych” i
zawiera tylko jeden podrozdziat ,,Zasoby i1 deficyty zachowania przystosowawczego”.
Analizowany w tej czg$ci pracy material zawiera odpowiedz na pierwszy problem szczegdtowy
,Jakie sg zasoby 1 trudno$ci w obszarze zachowania przystosowawczego uczestnikow
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Minsku Mazowieckim?”. Wydaje sie, ze tytut
»Zasoby 1 trudnoSci w obszarze zachowania przystosowawczego uczestnikow
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Minsku Mazowieckim w $wietle wynikow badan
wlasnych” (bez wyr6zniania podrozdzialu) oddawatby w pelni zawarto$¢ 1 ulatwial
czytelnikowi $ledzenie tresci. Prace wienczy podsumowanie.

Na podstawie analizy rozprawy doktorskiej stwierdzam, ze praca Magister Justyny
Juszczak ,,Wsparcie spoteczne dorostych osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Studium
teoretyczno-empiryczne” stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego 1 spelnia
wymogi obowigzujacej ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i
tytule w zakresie sztuki i na tej podstawie wnioskuj¢ o dopuszczenie Doktorantki do kolejnych

etapow przewodu doktorskiego.
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