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Rozprawa doktorska poswigcona problematyce postaw studentéw biatostockich
uczelni wobec transplantacji, stanowi probe wlaczenia si¢ pedagogiki spolecznej w
interdyscyplinarng dyskusj¢ o poszukiwaniu skutecznego sposobu na ksztaltowanie postaw
spotecznych przychylnych zabiegom medycyny transplantacyjnej, jako skutecznej metodzie
leczenia i podnoszenia jakos$ci zycia cigzko chorych pacjentéw. Rozpoznanie poziomu
postaw miodych ludzi wobec transplantacji staje si¢ w obecnych warunkach -
niewystarczajacej liczby donacji narzadéw, szczegolnie potrzebne, zardwno z perspektywy
systemu wiedzy teoretycznej (wymagajacego uzupelnienia i aktualizacji), jak 'tcz wobec
praktycznych dziatan, nastawionych na zwigkszenie liczby donacji.

Dysertacja sktada si¢ z trzech czesci. W pierwszej, zatytulowanej , Postawy studentow
wobec transplantacji. Ujecie teoretyczne”, w trzech rozdziatach staratam si¢ zaprezentowaé
kluczowe dla zrealizowanych badan kategorie pojeciowe tj. postaw, transplantacji oraz
edukacji zdrowotnej. W tej czesci pracy przedstawilam takze teorie naukowe, ktére tworza
podstawe teoretyczng zrealizowanych badan. Wazng role odegrata teoria uzasadnionego

dziatania Martina Fishbeina i Icka Ajzena zwana modelem postawy doskonale racjonalne;



zaklada, ze u podstaw ludzkiego zachowania lezy posiadana wiedza (procesy poznawcze), a

podejmowane zachowanie jest racjonalne.

W przypadku transplantacji — kwestii, ktora wcigz jest w niewystarczajacym stopniu
obecna w dyskursie spotecznym, czesto zdarza si¢ tak, ze to zachowanie czlowieka (np. zgoda
na pobranie narzadéw z ciata zmarlego czlonka rodziny) jest katalizatorem do konstrukcji
jego postawy wobec idei donacji. Wyjasnia to teoria autopercepcji postaw Daryla Bema.
Wedhug niej przykladowo pozytywne zachowanie wobec danego obiektu moze stanowié

przestanke do wnioskowania o pozytywnej postawie jednostki wobec obiektu.

W badaniach pedagogicznych szczeg6lne miejsce przypada teorii spolecznego uczenia
sie¢ Alberta Bandury. Tlumaczy ona proces nabywania nowych zachowan, (co jest
konsekwencja wyksztalcenia si¢ postawy) przez obserwacj¢ i nasladowanie osob waznych
(np. rodzica, nauczyciela, idola) petniagcych role modelu. Proces ten zostal nazwany
modelowaniem. Przekladajac zalozenia tej teorii na zatozenia metodologiczne w badaniach
wlasnych, staralam si¢ okre§li¢ Zrodta ksztaltowania postaw respondentow wobec
transplantacji. Na podstawie tej teorii wygenerowatam takze wskazania dla praktyki

edukacyjnej studentow z zakresu tematyki transplantacyjne;.

Osadzenie interdyscyplinarnego tematu badawczego w obszarze zainteresowan
pedagogiki spotecznej uzasadniam opierajac si¢ na teorii salutogenezy A. Antonovskiego
Salutogeneza otwiera droge do pelniejszego, holistycznego myslenia zar6wno o zdrowiu jak
i o chorobie. Warte podkreslenia jest, ze ten sposoéb myslenia o zdrowiu (model zdrowia
spoteczno-ekologiczny) akcentuje holistyczna wizje¢ czlowieka jako centralnej postaci oraz
wzajemne relacje/powiazania czlowieka ze Srodowiskiem.

Druga cze$¢ pracy zatytulowana ,Metodologiczne podstawy badan” to zawarty w
rozdziale czwartym opis przyjetej autorskiej koncepcji metodologicznej, ukierunkowanej na
rozpoznanie poziomu postaw (komponentéw: poznawczego, uczuciowo-metodolo gicznego 1

behawioralnego) studentéw wobec transplantacji oraz ich uwarunkowan.

,Postawy studentéw bialostockich uczelni wobec transplantacji w S$wietle
przeprowadzonych badan wlasnych” to trzecia czg$¢ rozprawy. W rozdziale piatym
zaprezentowatam wyniki autorskich badan przeprowadzonych wérod studentow biatostockich
uczelni. Ta cze$¢ pracy zawiera analize i interpretacj¢ materialu empirycznego

zgromadzonego w toku prowadzonych badan.



W rozdziale szostym prezentuje wnioski ptynace z przeprowadzonych przeze mnie
badaf dotyczgcych stanu postaw studentow biatostockich uczelni wobec transplantacji.
Wyijasniam takze ich uwarunkowania, a przede wszystkim przedstawiam wskazania dla
edukacji zdrowotnej, ktore moga by¢ pomocne w propagowaniu tej metody leczenia i
podnoszenia jakos$ci zycia cigzko chorych ludzi.

W koncowej czesci pracy znalazto sie zakonczenie, bibliografia, spis form graficznych
wykorzystanych w pracy: tabel i rycin, a takze aneks, na ktory skladajg si¢ wzory

wykorzystanych, autorskich narzedzi badawczych.
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The present dissertation is focused on the attitudes of university students from
Bialystok towards transplantation. Its aim is to —incorporate social pedagogy into the
interdisciplinary discussion regarding the search for an effective method of shaping social
attitudes favorable to medical transplantation procedures, as an effective method of treating
and raising the quality of life of seriously ill patients. Currently, exploring the attitudes of
young people towards transplantation is the most important issue of educational research,
policy and practice due to the insufficient organ donations evidenced in many studies and
reports.

The dissertation consists of three parts. In the first part, titled “Attitudes of students
towards transplantation. A theoretical approach”, I presented the theoretical and conceptual
framework of my study. Martin Fishbein and Icek Ajzen's theory of reasoned action, also
known as the model of perfectly rational attitude, played here an important role.- These
authors assume that possessed knowledge (cognitive processes) lies at the foundation of

human rational behavior. 1 also referred to Daryl Bem's self-perception theory of attitude

-



formation and change. According to this theory, positive behavior towards a given object may

constitute a premise for inferring a positive attitude of the individual towards the object.

In my research I used also some assumptions of Albert Bandura's social learning
theory. This theory explains the process of acquiring new behaviors (which is a consequence
of attitude formation) through observation and imitation of important people (e.g. parent,
teacher, idol) performing the role of'a model. This process was called “modeling”. This theory
was also useful for determining the sources forming the attitudes of respondents towards
transplantation. Based on this theory, I also generated indications for educational practice of

students in the scope of transplantation issues.

I grounds the interdisciplinary research topic’s relevance to the area of interest of
social pedagogy on the basis of A. Antonovski's salutogenesis theory. Salutogenesis opens a
path to fuller, holistic thinking about both health and disease. It is worth highlighting that this
way of thinking about health (socio-environmental health model) emphasizes a holistic
perspective of the human as the central figure and of mutual relationships/links between the
human and their environment.

The second part of the dissertation, titled “Research methodology”, present an
overwiev of research design aimed at exploring students’ attitudes (components: cognitive,

emotional and behavioral) towards transplantation and the factors influencing these attitudes.

The research findings obtained in this study are presented is the third part of the
dissertation. This part of the dissertation contains an analysis and interpretation of the
research findings, using qualitative and quantitative methods.

In the sixth section, I present the conclusions drawn from the study. I conducted
concerning the state of attitudes of students at universities in Bialystok towards
transplantation. 1 also explain the factors influencing these attitudes, and  present
recommendations for health education that may be helpful in promoting this method of
treatment and raising the quality of life of patients.

The final part of the dissertation contains the conclusion, bibliography, list of tables

and figures, as well as an annex with research instruments that were employed in a study.
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