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Il Studencka Akademia Profilaktykow

REALIZATOR PROJEKTU : ETAP-Osrodek Profilaktyki i Terapii dla Miodziezy i Dorosfych
ADRESACI: Studenci pedagogiki

PROWADZACY : specjaliéci terapii uzaleznien, profilaktycy, psychiatra dzieci i miodziez
pedagodzy, psycholodzy

CELE:
» Dostarczenie wiedzy dotyczacej profilaktyki zdrowia psychicznego oraz form pomocy dzieciom,
miodziezy uzaleznionej/ naduzywajacej $rodkéw psychoaktywnych i nowych technologii,
+  Nabycie umiejgtnosci prowadzenia zaje¢ z profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
+ Nabycie do$wiadczenia w prowadzeniu przez uczestnikéw programu zaje¢ profilaktycznych w szkotach

PRZEBIEG PROGRAMU:
Czes¢ pierwsza - edukacyjna
«  Profilaktyka zdrowia psychicznego - poziomy, strategie, standardy
« Psychospoleczny aspekt uzaleznien
«  Zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy
« Uzaleznienia behawioralne
»  Uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych dzieci i mfodziezy
Praca z dzieckiem z rodziny z problemem uzaleznienia
» Pracaz dzieckiem z FAS
*  Wizyty studyjne, specyfika pracy w placowkach: ETAP (Poradnie Leczenia Uzaleznien, Osrodek
Dzienny, Nasz Dom)
Czg$¢ druga - warsztatowa
« Warsztaty prowadzenia zaje¢ profilaktycznych dotyczacych radzenia sobie ze stresem, komunikacji,
poczucia wiasnej wartosci, asertywnosci, uzaleznien od nowych technologii. - 5 zaje¢
Czg$¢ trzecia - praktyczna
< P zajgt p ycznych w b szkolach pc yeh i ych — po 5 zajg¢
uczestnik
«  Superwizja pracy prowadzacych zajecia- 5 spotkan

CZAS TRWANIA:
+  Poczatek programu 24.10.2022.
+  Spotkania Akademii maja charakter cykliczny — poniedziatki w godz.9.00-11.00
«  Planowane zakonczenie programu maj 2023.

MIEJSCE REALIZACJI PROJEKTU:
< Uniwersytet w Bialymstoku — Wydzial Nauk o Edukacji, ul. Swierkowa 20
*  Miejsce spotkan: ETAP  Oérodek Profilaktyki i Terapii dia Miodziezy i Dorostych, ul. Wiokiennicza 7, Bialystok

ZGLOSZENIA:

Zgloszenia pod nr telefonu 788 945 550 oraz e-mailem: joanna.dziemianczyk@stowarzyszeniedroga.pl
Uczestnicy po ukoriczonym programie bedq mieli moiliwos$¢ prowadzenia zajec profilaktycznych ODPLATNIE.



